
 恵徳苑デイサービセンター 【第２１１】２０１９ １１月号 

急激に寒くなり季節の変化が早く感じます！ 

衣替えも足早に行ない、暖房機の準備も出来、秋を

通り越して冬の様な気温の毎日が続いております。日

が暮れるのも早くなり、お帰りの際もお足元が悪くな

ってきましたので十分注意して下さい。さて１０月は

皆様のご協力もあり、運動会が大変盛り上がりました。

パン食い競争、玉入れ、ボール運びリレー、職員によ

る顔面ラップ破り競争と盛りだくさん！童心に返り笑

顔で精一杯頑張りました。来月は紅葉散策がございま

すので楽しみにして、体調を整えてご参加下さい。 

     行事予定   

１０月   ２８日（月）～  

１１月    ２日（土） 

手作りおやつ 

１１月    ４日（月）～  

１１月    ９日（土） 
誕生会＆映画会 

１１月   １１日（月）～  

１１月   １６日（土） 

クリスマス工作 

１１月   １８日（月）～  

１１月   ２３日（土） 

紅葉散策 

１１月   ２５日（月）～  

１１月   ３０日（土） 

紅葉散策 

インフルエンザが流行する季節になりました。予防接種をうたれた方は

体調管理の把握として、必ずご報告の協力をよろしくお願い致します。 
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