
 恵徳苑デイサービセンター 【第２１５号】２０２０年 ３月号 

ウメ、モモの花が咲き、 

桜の開花が待ち遠しいです 
今年は暖冬にて東北等で

雪不足との話もありますが横須賀でも雪は無く過ごし

やすい暖かな気候が続いています。ですが雨や雪が少

ない分、空気が乾燥し風邪が流行っています。またコ

ロナウィルスが巷を賑わしていますのでお気を付け下

さい。２月のレクは桃の節句にちなんだ工作レクと白

玉粉を使った手作りおやつを実施しました。手作りお

やつでは皆様上手に作って、おいしい笑顔で頂きまし

た。３月はお花見もございますので体調崩さずデイへ

お越し下さい。  行事予定   

3 月   ２日（月）～  

3 月   7 日（土） 

お誕生日会 

3 月   9 日（月）～  

3 月   14 日（土） 

工作レク 

（カレンダー作り） 

３月   16 日（月）～  

３月   21 日（土） 
運動レク 

３月   23 日（月）～  

３月   28 日（土） 
花見散策 

３月   30 日（月）～  

4 月   4 日（土） 
花見散策 

桜の開花によってお花見のスケジュールが変更する場合がございま

すのでご了承下さい。感染症が流行っております、お熱がある場合

は連絡を頂き、無理せずお休み下さいますようお願い致します。 
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