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肌寒くなり季節の変わり目を感じます！ 

日が暮れるのが早くなり少し寂しくなってきました

が１０月恵徳苑では運動会に手作りおやつに、皆様大活躍でした。パ

ン食い競争、玉入れ、職員による飴食い競争等、青春時代に気持ちも

戻り笑顔でハッスルして若々しかったです。手作りおやつは各テーブ

ルでホットプレートを使い「幸せのパンケーキ」を作り、フワフワで

綺麗に焼けました。お味はいかがだったでしょうか？ハロウィンの衣

装も皆様きまってました。 

来月は紅葉ドライブがございますが、色付き具合で予定を変更する

可能性がございますのでご了承頂きたいと思います。 

 行事予定  

１０月 ２９日（月）～  

１１月 ３日（土） 

カレンダー 

作り 

１１月 ５日（月）～  

１１月 １０日（土） 

誕生日会 

（映画会） 

１１月 １２日（月）～  

１１月 １７日（土） 

紅葉 

ドライブ 

１１月 １９日（月）～  

１１月 ２４日（土） 
紅葉ドライブ 

１１月 ２６日（月）～  

１２月 １日（土） 

工作レク 

（クリスマス） 

  暗くなるのが早くなってきました。冬場のみ早帰りの希望者はケアマネージ

ャーやデイサービス職員にご相談下さい。 

 




