
 

 

 

 

 

 

 

デイサービスの利用は 

恵徳苑デイサービスセンター 

 でんわ  ８２８－６６００ 

ケアプラン作成については 

恵徳苑居宅介護サービスセンター 

  でんわ  ８２６－１８３７ 

 

併設施設 

〒238‐0045 

神奈川県横須賀市東逸見町4‐16‐70 

・特別養護老人ホーム 

TEL 046‐823‐5132 

FAX 046‐823‐6618 

 ・居宅介護サービスセンター 

      TEL 046‐826‐1837 

FAX 046‐823‐6618 

・在宅医療クリニック 

TEL 046‐823‐5133 

FAX 046‐823‐5133 

 
 

 

 

   〒２３８－００４５ 

   横須賀市東逸見町４－１６－７０ 

    でんわ ０４６－８２８－６６００ 

    ＦＡＸ ０４６－８２８－６６０１ 

★入浴時に必要な物は全て揃えて 

あります 

（タオル・石鹸等） 

★上履きは要りません 

（外履きのままご利用になれます） 



「明るく楽しく 

いつも笑顔で」 
 通所介護計画に沿って、地域でいちばん快適・ 

安心なデイサ－ビスを目指し充実サ－ビスを提供 

していきます。 
 

１．デイサービスとは 

 日帰りで食事・入浴等のお世話、レクリエー 

ション（誕生会・カラオケ・工作レク・ドライブ等 

々）などを行います。 
 

２．利用できる方は 

 ◆横須賀市内にお住まいの方で、要支援およ 

び要介護１から５の方がご利用できます。 

 ◆認知症高齢者はご相談下さい。 

 ◆送迎も行いますが、区域についてはご相談 

下さい。 
 

３．主なサービス内容は 

 ◆送迎 

  専用車にて行い、車椅子の方も送迎します。 

 ◆健康チェック 

  看護師による血圧・脈拍・体温等のチェック 

  が受けられます。 

 ◆食事とおやつ 

  管理栄養士の栄養バランス、嗜好を取り入れ 

 た献立により、季節にあった食事とおやつを 

 提供します。 

◆入浴 

健康チェックで異常がなく、希望される 

方にはそれぞれにあった入浴方法で入浴 

できます。 

・一般浴…歩ける方のお風呂です 

・中間浴…車椅子で入れるお風呂です 

◆個人やグループでの活動 

趣味・創作・レクリエーション・ 

外出行事など行います。 

 

４．一日の流れ 

8:40～9:40 お迎えの時間 

9:45 サービス開始 

9:55～12:00 入浴開始 

12:00～ 昼食・お昼休み 

13:30～14:45 

 

リラックス体操 

レクリエーション 

アクティビティ 

14:45～ おやつ 

15：00 早帰りの方送り時間 

15:30～16:00 

 

音楽体操 

カラオケ 

16:30～ 帰りの会 

16:45 サービス終了 

16:50～17:30 お送りの時間 

ご利用日のお出かけの準備は 

  お早目にお願いいたします。 

５．利用日について 

★月曜日から土曜日（祝日も営業）となります。 

 但し、年末年始は（12/31～1/3）は除きます。 

★利用回数につきましては、ご相談に応じます。 

 

６．利用料 

 食事代・おやつ代として７８０円・教養娯楽費 

   として、工作レク１回につき５０円をいただきます。 

    また、デイサービス利料金については介護度 

ごとに異なります。 

当日キャンセルの場合は食材費４３０円頂きます。 

 要介護の方の場合、一回のご利用料金は、 

およそ１５００円～２０００円程になります。 

  詳しくは、お問い合わせ下さい。 

 

７．利用の手続き 

《要介護認定を受けていない方は》 

    横須賀市の認定を受ける必要があります。 

    当センターで代行申請を行いますので、 

    ご相談ください。 

《要介護認定を受けている方は》 

    ケアマネージャーを通してお申し込み下さ 

    い。担当ケアマネージャーがいられる方は 

    そちらまでご連絡ください。 

 

施設見学についてはどの方も、いつでも可能 

です。是非お問い合わせください。 


