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＜第２９２号＞２０２６年９月

恵徳苑デイサービスセンター

28日～30日

7日～12日

　レクレーション

21日～26日

14日～19日

　　　　お誕生会

レクレーション

8月31日～９月5日

敬老祝賀会

レクレーション

♪来月のレクリエーション♪

けいとくえん通信

９月の昼食イベントは さんま大会

と 手作りおやつは どら焼き
を、予定しています。

伝言板

～熱中症対策をしましょう～
①こまめな水分補給

②エアコンで暑さを和らげる

③風通しをよくする

④涼しい服装ですごす

⑤日差しを遮る

～現在服薬中の薬がある方におねがい～

内服薬の確認のため、デイサービスでの服薬の有無に関わらず

内服している薬がある方は、薬剤情報提供書またはお薬手帳を

連絡帳に挟んでご持参していただけるようお願いいたします。

また、コピーを取らせていただくことを

ご了承願います。ご協力お願いします。

※ご利用者様が発熱した場合は受診していただき、感染

症の有無をお知らせ願います。また、同居している

ご家族が感染症を発症された場合も、お知らせいただく

ようご協力お願いいたします。

～食中毒に注意しましょう～
湿気が多く気温も高くなる梅雨どきは食中毒が多く発生します。

①食品は素早く調理し、早めに食べましょう。

②手や調理器具を清潔に保ちましょう。

③しっかり加熱してから食べましょう。


